
 

 
Grundkurs für angehende Tanzleiter/innen 
Cours de base pour nouveaux moniteurs et monitrices de danse 
 

Kursbezeichnung 

Grundkurs für angehende Tanzleiter/innen 

Nom du cours 

Cours de base pour nouveaux moniteurs et 
monitrices de danse  

Datum/Daten 

Sa/So, 16./17.11.2024  

Date/s 

Sa/Di 16/17.11.2024 

Zeit/Zeiten 

Samstag, 9.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr 

Heure/s 

Du samedi 9.00 h à dimanche 16.00 h  

Kursort 

Campus Sursee 

Lieu 

Campus Sursee 

Leitung /Referent 

Käthi Jutzi, Lydia Luzi 

Direction 

Käthi Jutzi, Lydia Luzi 

Organisator 

Volkstanzkommission 

Organisateur 

Commission de danse populaire 

Zielgruppe 

Tanzleiter/innen von Kinder-, Jugend- und 
Erwachsenengruppen, welche das Amt neu 
übernommen haben oder in naher Zukunft 
übernehmen werden. 

Groupe-cible 

Moniteurs et monitrices de danse de groupes 
d’enfants, de jeunes et d’adultes qui occupent 
une nouvelle fonction ou qui vont en occuper 
une dans un futur proche. 

Voraussetzungen 

Lernwille, Neugier und Motivation, Kenntnisse 
der Grundschritte und Tanzpraxis; Freude, eine 
Gruppe anzuleiten 

Conditions 

Volonté d’apprendre, curiosité et motivation, 
connaissances des pas de base et pratique de la 
danse 

Ziele/Inhalte 

Einführung von Grundschritten und 
Grundtanzformen  

Lesen und Umsetzung von Tanzbeschreibungen 
(Aufstellungen, Fassungen, Schritte, etc.) 

Methodisch-didaktische Grundkenntnisse zur 
Einführung von Volkstänzen 

Grundsätze der Proben- und Auftrittsgestaltung  

Objectifs 

Introduction des pas et formes de danse de base  

Lecture et interprétation des descriptions de 
danse (positions, prises, pas, etc.) 

Connaissances méthodiques et didactiques de 
base pour l’introduction de danses populaires 

Principes fondamentaux de la structuration d’une 
répétition et d’une production en public 



 

Arbeitsformen 

Einführungen im Plenum, Einzel- und 
Gruppenarbeiten, praktische Übungen  

Forme/s 

Introductions en plénière, travail individuel et en 
groupe, exercices pratiques 

Sprache/Übersetzung 

Deutsch, französische Übersetzung ist 
gewährleistet 

Langue/traduction 

Allemand, la traduction française est assurée 

Kosten pro Person 

Kurskosten inkl. Dokumentation: Fr. 100.- 

Kosten für Verpflegung und Übernachtung im 
Doppelzimmer Standard Fr. 165.-  

Bei Übernachtung im Einzelzimmer: Fr. 185.- 

Ohne Übernachtung: Fr. 80.- 

Verpflegungspauschale enthält: 1x Frühstück, 2x 
Mittag- und 1x Abendessen inkl. Getränk und 
Kaffee pro Mahlzeit, Dessert am Abend, 
Mineralwasser und Früchte im Seminarraum  

Coûts par personne 

Coûts du cours, y compris documentation:  
Fr. 100.- 

Repas et logis, chambre double standard: Fr. 
165.- 

Chambre individuelle: Fr. 185.- 

Sans nuitée: Fr. 80.- 

Y compris: petit déjeuner, 2 dîners, souper, 
boisson et café par repas, eau minérale et fruits 
dans la salle de cours 

Kosten pro Person 

Kurskosten inkl. Dokumentation: Fr. 100.- 

Zuzüglich Kosten für Unterkunft und 
Verpflegung  

Coûts par personne 

Coûts du cours, y compris documentation:  
Fr. 100.- 

Plus frais d'hébergement et de restauration 

Teilnehmerzahl  

Mindestens 16 

Höchstens 60 

Nombre de participant/s  

Au moins 16 

Au maximum 60 

Auskunft 

Name: Danielle Zaugg 

Telefon: 079 440 46 83 

E-Mail: danielle.zaugg@zapp.ch 

Informations 

Nom: Danielle Zaugg 

Téléphone: 079 440 46 83 

E-Mail: danielle.zaugg@zapp.ch 

Anmeldung 

Online unter www.trachtenvereinigung.ch 

Inscription  

En ligne sur www.trachtenvereinigung.ch 

Anmeldefrist 

30.09.2024 

Délai d’inscription 

30.09.2024 

Bemerkungen 

Dieser 2-tägige Kurs bildet eine erste Grundlage 
für die Tätigkeit als Tanzleiter/in sowie für 

Remarques 

Ce cours sur 2 jours constitue une première base 
pour exercer l’activité de moniteur ou monitrice 

http://www.trachtenvereinigung.ch/


 

weitere Aus- und Weiterbildungsangebote der 
VTK.  

Man kann sich nur für beide Tage anmelden. 

de danse ou pour prendre part à d’autres cours 
de formation ou de perfectionnement de la CDP.  

Il faut participer aux deux journées de cours. 

 
 
 
 
 

Anmeldung/inscription: 

Vorname/prénom: 

Name/nom: 

Adresse/adresse: 

Gruppe/groupe: 

Sprache/langue: 
a) Deutsch 
b) français 

Falls Deutsch: Ich verfüge über Französischkenntnisse 

Ich leite/Je suis moniteur/monitrice: 
a) Erwachsene/adultes 
b) Kinder und Jugendliche enfants et jeunes 
c) Keine/aucune 

Unterkunft/logement: 
a) Einzelzimmer/chambre individuelle 
b) Doppelzimmer mit (zweite Person angeben)/chambre double standard avec (2ème personne) 
c) Keine/aucune 

Bemerkungen/remarques: 

 


